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Psychiatrie en Zwangerschap voor Huisartsen en Praktijkondersteuners

Dr Mariëlle van Pampus, gynaecoloog olvg
Drs. Barbara Portier, psychiater olvg
Drs. Merith Cohen de Lara, GZ-psychologe

Programma 4 oktober 2019

[bookmark: _GoBack]8.30-9.00:	Inloop en inschrijving
9.00-9.30: 	Opening 
9.30-10.45: 	Psychose en Stemmingsstoornissen: diagnostiek en behandelmogelijkheden
10.45-11.00:	 Pauze
11.00-12.30: 	Angststoornissen: diagnostiek en behandelmogelijkheden
	Slaap en de invloed op het functioneren
12.30-13.30: 	Lunch
13.30-14.45:	Medische complicaties bij zwangerschap en psychische implicaties:
· Hellp
· Vroeggeboorte
· Fear of childbirth
14.45-15.00: 	Pauze
15.00-16.15: 	Normaliseren in plaats van pathologiseren
16.15-17.00:	Meet the expert
17.00:	Evaluatie invullen en borrel
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